
FÜR WEITERE INFORMATIONEN 
ODER FRAGEN STEHEN WIR  
IHNEN GERNE ZUR VERFÜGUNG

UNSER LEISTUNGSGEBIET

Hauptbüro:
Grüne Straße 11
49610 Quakenbrück 
Tel.: 0 54 31 / 67 46
Fax: 0 54 31 / 9 20 66
E-Mail: verwaltung@ambulantes- 
gesundheitszentrum-artland.de

Kontakt Lohne:
Facharztzentrum Lohne
Franziskusstraße 4
49393 Lohne 
Tel.: 0 44 42 / 9 37 46 10
Fax: 0 44 42 / 9 37 46 11

Kontakt Cloppenburg: 
Soestenstraße 18
49661 Cloppenburg 
Tel.: 0 44 71 / 70 14 370
Fax: 0 44 71 / 70 14 368

www.ambulantes-gesundheitszentrum-artland.de

Das Leistungsgebiet umfasst das Artland,  
Nordkreis Osnabrück, sowie die angrenzenden 
Landkreise Vechta und Cloppenburg.

überreicht durch:

PSYCHIATRISCHE  
HÄUSLICHE  
KRANKENPFLEGE 

· Selbstständigkeit bewahren
· Perspektiven entwickeln
· den Alltag bewältigen
· Krisen kompetent psychiatrisch begleiten

Professionelle Unterstützung  
für die Rückkehr in ein  
selbstbestimmtes Leben



Wir sind ein aufsuchender Dienst und begleiten Pa-
tienten ab dem 18. Lebensjahr, die im Rahmen ihrer 
psychischen Erkrankung in ihrem gewohnten Umfeld 
Unterstützung benötigen. 
Unsere Fachkräfte sind hoch qualifiziert und arbeiten 
nach einem Bezugspflegesystem, dass heisst Sie haben 
einen festen Ansprechpartner für die Zeit der pHKP.

Psychiatrische Hauskrankenpflege ist eine Regelleistung  
aller Krankenkassen und kann von  gesetzlich kranken-
versicherten oder privat zahlenden Patienten in An-
spruch genommen werden.

PHKP kann durch Fachärzte für Psychiatrie oder Ner-
venheilkunde, Psychiatrische Institutsambulanzen (PIA)  
und ärztlichen Psychotherapeuten verordnet werden. 
Bei Vorliegen einer gesicherten und verordnungsfähi-
gen Diagnose innerhalb der letzten 4 Monate durch 
einen Facharzt oder Fachklinik, ist auch der Hausarzt 
berechtigt  pHKP zu verordnen. Psychiatrische Kliniken 
sind im Rahmen des Entlassmanagements berechtigt , 
eine Verordnung für die ersten 7 Tage nach Entlassung 
auszustellen.

Neben der pHKP bieten wir als Netzwerkpartner einiger 
Krankenkassen das Modell der Integrierten Versorgung 
für psychisch erkrankte Menschen an. Dieses Modell 
beinhaltet eine enge Kooperation zwischen Patienten, 
Ärzten, Therapeuten und stationären Einrichtungen. 
Damit steht Betroffenen und Angehörigen kontinuier-
lich eine Anlaufstelle zur Verfügung, die in akuten Krisen 
schnelle Hilfe vor Ort bietet.

WAS IST PSYCHIATRISCHE  
HÄUSLICHE KRANKENPFLEGE?

ZUGANGSWEGE

BEI FOLGENDEN ERKRANKUNGEN 
KANN PHKP VERORDNET WERDEN

ZIELE/ AUFGABEN DER  
PSYCHIATRISCHEN  
HAUSKRANKENPFLEGE

· Unterstützung in psychischen Krisen

· Begleitung nach Krankenhausaufenthalten     
  zur Stabilisierung des Therapieergebnisses

· Vermeidung und Verkürzung von  
  Krankenhausaufenthalten

· Stabilisierung des psychischen Gleichgewichtes,  
  sowie entwickeln von Selbsthilfestrategien

· Erhalt oder Wiedererlangen der  
  Selbstständigkeit

· Soziale Aktivierung

· Krankheitsaufklärung in Form von  
  Psychoedukation

· Hilfe beim Umgang mit der Medikation

· Auf Wunsch auch Beratung und  Einbezug von  
  Angehörigen

· Vermitteln und koordinieren von  
  weiterführenden Maßnahmen

· Unterstützung der ärztlichen Therapie und enge    
  Zusammenarbeit mit den Fachärzten

· Depressionen

· Angsterkrankungen

· Persönlichkeitsstörungen

· Neurotische-Belastungs- und somatoforme  
  Störungen

· Demenzen

· Schizophrene Erkrankungen

· Schizoaffektive Störungen

· Hirnorganische Erkrankungen


